Centre Social Sagardian a Saint Jean de Luz

Association Activités Adultes
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Cours de langues : - Espagnol - Anglais

Détente : Randonnées - Gym - Yoga - aquagym - natation pour adultes débutants - Bridge

Activités artistiques : Peinture/Soie - Cartonnage - labo Photo - Patchwork - Sculpture/modelage - Dessin/Peinture.

Aéro-modélisme Travaux d'aiguilles.

Cours de cuisine - cours d'informatique -

Renseignements et inscriptions au secrétariat A.A.A les aprés midi au Centre.

Contact@aaa-saintjeandeluz.fr

www.aaa-saintjeandeluz.fr

http://www.sagardian.org
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